
Tag Menü I Menü II

Rührei B, D, H, J

Kartoffelpüree B, H, 12

Rahmspinat B, H

Fruchtjoghurt B, H, 7, 10, 12

741 kcal; 45 g Fett; 48 g KH; 30 g Eiweiß

Putengeschnetzeltes "Hawai" mit 
Ananas in Fruchtiger Currysoße B, 

H, 12

Nudeln A, AA

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Fruchtjoghurt B, H, 7, 10, 12

672 kcal; 23 g Fett; 71 g KH; 43 g Eiweiß

Montag
06.05.2024

Tortellinipfanne mit 
Blumenkohl,Brokkoli und 
Kirschtomaten A, AA, B, D, H, J, 1

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Grießpudding A, AA, B, H

916 kcal; 32 g Fett; 127 g KH; 26 g Eiweiß

Panierte Hähnchenbrust A, AA

Paprikasoße A, AA

Kartoffelspalten 12

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Grießpudding A, AA, B, H

705 kcal; 25 g Fett; 86 g KH; 31 g Eiweiß

Dienstag
07.05.2024

Allgäuer Käsespätzle mit 
Zwiebeln und verschiedenen 
Käsesorten A, AA, B, D, H, 12

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Quarkdessert B, H

771 kcal; 29 g Fett; 97 g KH; 29 g Eiweiß

Hühnerfrikassee mit 
Champignons und Spargel B, H

Reis 
Erbsen 
Quarkdessert B, H

591 kcal; 14 g Fett; 88 g KH; 25 g Eiweiß

Mittwoch
08.05.2024

Christi Himmelfahrt Christi HimmelfahrtDonnerstag
09.05.2024

---------------------- ----------------------Freitag
10.05.2024

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (AA) Weizen und Weizenerzeugnisse, (B) Laktose, (D) Eier und -erzeugnisse, (H) Milch und -erzeugnisse, (J) Sellerie und
-erzeugnisse, (K) Senf und -erzeugnisse (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (7) mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln, (10) enthält eine
Phenylalaninquelle, (12) mit Farbstoff, (21) unter Verwendung von Milch, (22) unter Verwendung von Sahne, (43) enthält keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe, (44)
das Produkt enthält keine Zusatzstoffe

für die Woche
06.05.2024 - 10.05.2024

SPEISEPLAN


